如何度難關（截錄標題）

窮敗之因

1.富而不肯喜捨則窮

2.貴而不肯積德則敗

3.少而不肯事長則衰

4.愚而不肯親賢則劣

不順的原因

1.艱難由懶惰而來

2.苦楚由慳吝而來

3.藉口由推託而來

4.貧苦由奢費而來

招  殃

1.貪圖虛名者易招損

2.無德求福者易招讉

3.無功受祿者易招辱

4.爭名奪利者易招殃

行走世間

1.對世間不望益我

2.對他人不妒人有

3.對事業不怕艱苦

4.對辦事不諉過失

面對壓力

1.勸奮，不故意拖延

2.忍耐，不顧忌批評

3.勇敢，不過度自責

4.放下，不患得患失

事之兩面

1.錢能福人亦能禍人

2.藥能救人亦能殺人

3.話能慰人亦能傷人
4.學能用人亦能障人
情感表達

1.要感性更要理性
2.要看開更要看透
3.要樂觀更要達觀
4.要開發更要開心
不  亂

1.不亂話而有誠信
2.不亂行而有威容
3.不亂交而能保身
4.不亂嫉而能有容
增加什麼

1.對親友，要增加一些關懷和照顧
2.對社會，要增加一些結緣和奉獻
3.對做事，要增加一些主動和勸勞
4.對自要，要增加一些滿足和快樂
忙的妙用
1.忙要忙得有法喜
2.忙要忙得有意義
3.忙要忙得有效率
4.忙要忙得有價值
無的功用

1.無病身心健
2.無債一身輕
3.無仇全家安
4.無災享太平
藏的大用
1.幽蘭藏於深谷
2.寶玉藏於琢磨
3.大器藏於晚成
4.顯達藏於謙卑
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